Teymi til varnar hoftum { Séltdni

GADASTADALL UM VARNIR GEGN HOFTUM

INNGANGUR:

Oryggisiitbinadur ibia 4 hjikrunarheimilum er mikilvagur. Oft eru 6ljésar linur
hvort 6ryggisitbinadur er notadur sem fjotri gegn vilja ibdans eda sem
Oryggisutbuinadur sem ibdinn velur sér sjalfur samanber RAI- stadal um
Oryggisutbunad hluti p-4, og/eda til ad efla sjalfsbjorg hans/hennar.

STADALL:

Ibdar Séltins f4i pann videigandi 6ryggisiitbiinad sem peir purfa til ad tryggja
Oryggi sitt sem best s.s. belti 1 stdla, grindur 4 rim sem hzgt er ad setja upp,
eda bordplotur 4 hjélastola. Petta getur verid dtbinadur sem peir geta ekki
losad sjalfir og purfa hjélp vid ad festa og losa.

Oryggistitbinadur er notadur ad 6sk ibians og / eda af adstandendum hans og
telst pa sem hjalparteki og naudsynlegt 6ryggisteki. Markmidid er ad
audvelda daglegt lif .

Ef lifi er stefnt { hattu getur reynst naudsynlegt ad gripa til fjotra sem
Oryggisutbunadar. Parf pa fyrirmeli leknis og er pad eingdngu gert ef mikid
liggur vid.

UPPBYGGINGARVIDMID:

Ad sjalfsakvordunarréttur ibda So6ltdns sé dvallt virtur og porfum peirra uppfyllt med

S.S.

Samveru

Athdfnum og verkefnum , sem bjédast vid hvers konar idju
Lyfjamedferdum

Reglubundnum salernisferdum

Likamsrekt og pjalfun

Utiveru

Markvissu einstaklingsbundnu eftirlitimed Vokul umonnunarkerfinu

FRAMKVZAMDARVIDMIID:

A9 avallt sé undirskrift /upplyst sampykki einstaklingsins vid val 4
Oryggisutbunadi, byggt 4 undangenginni fredslu og umraedu
Oryggistitbinadur er afgreiddur { samradi vid idjupjdlfa.

AJ allt starfsfolk Soltins pekki mun & fjétrum og Sryggisitbtinadi.

Teymi til varnar héftum fer yfir notkun oryggistitbunadar arsfjérdungslega,
gengur Ur skugga um ad skriflegt sampykki sé til stadar, hjikrunargreiningar
og hjikrunardetlun fyrirliggjandi og mat & framvindu.

Teymi til varnar hoftum stendur arlega fyrir freedslu og umradu um notkun
oryggisutbunadar.

ARANGURSVIPMID:
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Teymi til varnar hoftum { Séltdni

o Oryggisttbtinadur er notadur sem hjdlpartzki til ad audvelda fbium daglegt
lif .

e Fjotrar eru 0 %

e Adstandendur eru sattir vid pa pjénustu sem @ttingjar peirra fa og eru med {
rddum t.d. um dkvordunartoku um notkun Sryggisitbinadar.

e Starfsmenn eru 6ryggir { starfi, pegar ibtiar eru med videigandi
Oryggisutbinad.

e Akvordunartaka er skrad og starfsfélk, adstandendur og fbdar upplystir um
hana.

Endurbett ttgafa Oldungur hf. 06.12.2007

Endurbztt ttgafa Oldungur hf. 11.06.2004

Geadateymis hépurinn um Oryggisttbunad ibua Sdltins.: Anna Birna Jensdéttir,
Hildur Prainsdottir, Kolbrin Sigurpalsdoéttir, Rakel Gudbjornsdéttir, Ingibjorg
Steinunn Sigurdardéttirog Gudrin Bjorg Gudmundsdéttir.
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