MMSE=

Inter Rai; Morris Jn et al. Journal of Gerontology 1994; 49. isl pyding ABJ

CPS farnis skali

' Skalinn flokkar ibua i sex

" mismunandi flokka

0= Engin vitreen skerding

' 1= Visbending um vitreena skerdingu
2= Veeg vitreen skerding

3= P6 nokkud vitreen skerding

' 4= Frekar mikil vitraen skerding

5= Mikil vitreen skerding

6= Mjog mikil vitraen skerding Nei (0)
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6.9 5.1 0.4

1 GO fylgni er milli vitraena skalans i RAI mati og MMSE

MMSE Mini Mental Score hefur kvardann
30 er best mdguleg vitreen geta og 0 er
verst moguleg vitreen geta

Flokkur O = Engin vitraen skerding

Spurning 1: B1 Medvitunarleysi = Nei (0) stig

Spurning 2: B4 Vitreen geta til akvardanatdku vid daglegar athafnir = Litil skerding (0-2 stig)
Spurning 3: Enginn eftirfarandi patta skertir B4, C4, B2a

Flokkur 1 = Visbending um vitrana skerdingu

Spurning 1: B1 Medvitunarleysi = Nei (0) stig

Spurning 2: B4 Vitreen geta til akvardanatdku vid daglegar athafnir = Litil skerding (0-2 stig)
Spurning 3: Einn eftirfarandi patta skertir B4 (1-2), eda C4 (1-3), eda B2a skorar 1.

Flokkur 2 = Vaeg vitraen skerding
Spurning 1: B1 Medvitunarleysi = Nei (0) stig
Spurning 2: B4 Vitreen geta til akvardanatdku vid daglegar athafnir = Litil skerding (0-2 stig)

Spurning 3: Tveir til prir eftirfarandi patta skertir B4 (1-2), og/eda C4 (1-3), og/eda B2a skorar 1.

Spurning 4: Hvorugur eftirfarandi patta skertir B4 (0 stig, C4 (0 stig)

Flokkur 3 = b6 nokkur vitraen skerding
Spurning 1: B1 Medvitunarleysi = Nei (0) stig
Spurning 2: B4 Vitreen geta til akvardanatdku vid daglegar athafnir = Litil skerding (0-2 stig)

Spurning 3: Tveir til prir eftirfarandi patta skertir B4 (1-2), og/eda C4 (1-3), og/eda B2a skorar 1.

Spurning 4: Annar eftirfarandi patta skertur B4 (skerding 1-2 stig, C4 (skerding 1-3 stig)
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i Akvardandi breytur fyrir flokkun eru: B1 Medvitundarleysi; B2a Skammtimaminni;

i B4 Vitraen geta til akvardanatoku; C4 Haefni til ad gera sig skiljanlegan;

' G1ha Sjalfbjargargeta til ad matast. Tveer til fijorar spurningar flokka ibda nidur i 6 flokka.
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Flokkur 4 = Frekar mikil vitraen skerding

Spurning 1: B1 Medvitunarleysi = Nei (0) stig

Spurning 2: B4 Vitreen geta til akvardanatdku vid
daglegar athafnir = Litil skerding (0-2 stig)

Spurning 3: Tveir til prir eftirfarandi patta skertir B4 (1-
2), og/eda C4 (1-3), og/eda B2a skorar 1.

Spurning 4: Badir eftirfarandi patta skertur B4 (skerding
1-2 stig, C4 (skerding 1-3 stig)

Flokkur 5 = Mikil vitraen skerding

Spurning 1: B1 Medvitunarleysi = Nei (0) stig
Spurning 2: B4 Vitreen geta til akvardanatdku vid
daglegar athafnir = Mikil skerding (3 stig)
Spurning 3: G1 ha Algjérlega hadur 68rum vid ad
matast = Nei (skor 0-3)

Flokkur 6 = Mjog mikil vitreen skerding
Spurning 1: B1 Medvitunarleysi = Nei (0) stig
Spurning 1: B1 Medvitunarleysi = Ja (1) stig
Spurning 2: B4 Vitreen geta til akvardanatdku vid
daglegar athafnir = Mikil skerding (3 stig)
Spurning 3: G1 ha Algjérlega hadur 68rum vid ad
matast = Ja (skor 4)



