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RAI styour lausn vandamala

i anda hjukrunarferlisins

Sjuklingurinn og fjdlskylda hans eru
patttakendur i akvardanatoku um meofero

o

Hugmyndafraeoin sem RAI maeliteekio
byggir a hvetur til patttdku sjuklings og
fjolskyldu hans | akvardanatoku



RAI styour lausn vandamala og
kemur i veg fyrir og/eda dregur ur
frekari heilsufarsvanda

(hefur mikid forvarnargildi)

m Breyting a heilsufari og hjukrunarporfum
greinist m.a. meo:
arspriojungslegu mati (krafa i reglugerd)

endurmati pegar astaeda er til, p.e. pegar
vart verour vio heilsufarsbreytingu
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Notkunarmoguleikar RAl-gaedavisa
til umbodta

m St6Oug umbdtaverkefni innanhuss
m Umraeda ut 4 vid um gae0i pjonustunnar
Piggjendur pjénustunnar
m uppfyllir petta hjukrunarheimili krofur minar?
Eigendur pjonustunnar
m er petta gaedastigid sem vio viljum veita?
Veitendur pjonustunnar

m Vil €g vinna vid pessi skilyroi, fullnaegja pau
minum vaentingum um gaeodastig?
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Gaeodateymi Soltuns starfa i samraemi vid
adferdafraedi dr. Alison Kitson og Donabedians
,,buttom up”

m Teymi er hopur (fimm til sex i hop) fagfolks sem
sameinar pekkingu, reynslu og haefni til ad na
tileetludum arangri

m Starfsemi teymis felst m.a. i ad koma med hugmyndir,
skipuleggja peer, gera vinnuaaetlanir og utdeila
verkefnum. Annast innra gae0daetftirlit og veita studning i
floknum urlausnarefnum
(til adal hjukrunarfreedings ibuans-primary nursing)

m Gaedateymi eru starfandi undir stjorn hjukrunarstjéra
gaedamala
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Hjukrunarstjori gaeedamala framfylgir
markmioum og meelikvoroum i samraemi vio
skorkortsviomio

m Seér til pess ad fundir séu haldnir
reglulega samkveemt dagskra

m Styrir umraeduefni og heldur utanum
samraedur

m Hvetur til samskipta og hlustar a
meolimi teymis

m Hefur gdéda pekkingu a vandamalinu og
hefur vald til a0 setja af stad
breytingaferli

m Gerir samantekt um nidurstdodur funda
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Gaedastjornun

m Grunnhugmyndin ad gaedastjornun er ad
flest vandamal orsakast af o6fullnaegjandi
vinnuferlum frekar en asetningi og haegt
er a0 leysa vandamalin med hjalp
geeodastjornunarferlis

m Pao er 6vanalegt ad vandamalin orsakist
af asetningi starfsfolks

hjdkrunarheimih



" S
Hlutverk Gaeodateyma.

m Er ad meta geedi starfseminnar meo
skipuldgdum, reglubundnum heetti

m Gaedateymin skra uttektir og gera aaetlanir
um urbaetur

m Pau sja um eftirfylgd meod
gaedaumbotastarfinu og midla til annarra

m Gaedateymin fara me0 abyrgo a innra
gaeOaettirliti hjukrunar
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Gaeodavisar RAI mats-taekis.

m Eru notadir til ad setja
fram akveodin
viomiounarmork
hjukrunar og greina par
me0 porf a breytingu a
meoferd pegar arangur
naer ekki skilgreindum
viomiodunarmorkum

m Med notkun gaedavisa er

verio ad skoda
visbendingar um gae0i
hjukrunar a heimilinu

2. Algengi byltna*
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Gaedavisar- tilgangur.

hjdkrunarheimih

m Tilgangur med notkun gaedavisa i RAI-
matstaeki er ad nota visbendingar um geeoi
hjukrunar a heimilinu til drbota pegar porf er
a

m Sett eru fram akveodin viomidunarmork
hjukrunar

m Greind er porf a breytingu a meofero
samkvaemt skilgreindum viomidounarmorkum

m Gaeodavisar eru notadir til ad fylgjast meod
arangri af gaedaumbotaverkefnum milli
timabila / ara
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Gaedateymisfundir.
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m Gaeodateymisfundir eru haldnir a.m.k.prisvar a

ari i framhaldi af nidurstooum RAI-mats en
matio fer fram i februar, juni og oktober. Oftar
ef porf krefur.

| teymunum er farid yfir hverja haed og rynt i
einstaklinga med einkenni.

Hver hjukrunarfraedingur skodar sitt sambyli
og nofn peirra sem eru meod einkenni
samkvaemt RAI-matstaekinu

Tryggt er ad hjukrunargreining og meodferd sé
til stadar fyrir hvern peirra i samvinnu vio
stoOdeildir og laekna eftir pvi sem vio a.
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Niourstoour.

m Skipuldgd geedaumbobtaverkefni hafa skilad

sér i baettri lidan ibua samkvaamt RAI-
matstaekinu

m Bornar hafa verid saman maelingar milli

timabila /ara a ollum gaedavisum fra upphafi
Soltuns.

m Arangur hefur maelst jakvaedur & 8llum
gaedavisum sem unnid hefur verid med
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Gae0l pjonustunnar i Soltuni

3=6beerilegur
verkir

Verkjakvarodi skv. RAI-mati
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29. Algengi prystingssara stig 1-4
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, Gaedateymi Séltuns hefur sett fram gaedavidomiod fyrir
Ekkert sar = 30 sar stig 1-4. Lagmarksviomio er 5%

0og hamarksviomid 15%. Stefnt er ad pvi ad Soltun
meelist sem naest lagmarksvidomidi.

Vegna nidurstadna 2007 var stofnad
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geedateymi til varnar sarum i Soltani



4. Algengi punglyndiseinkenna
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Gaedateymi Séltuns hefur sett fram gaedaviomio fyrir algengi
bunglyndiseinkenna.

Lagmarksvidomid 15% og hamarksvidmid 35%, Stefnt er ad pvi
ad Soltun meelist sem naest lagmarksvidmioi
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Nidurstodur Soltuns hjikrunarheimilis 2010

112 ibuar

RUG flokkun

Seérstok endurhaefing
Umfangsmikil hjukrun
Sérhaefd hjukrun
FI6kin hjukrun
Andleg skerding
Hegbunarvandi

\ Skert likamleg feerni

31
7
8
20
10
S)
31

\

Pyngdarstudull
CMI
Case Mix Index
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/

Matslyklar
(folk 1 ahzettuhop)
Byltur 89,29%
Ruglastand 38,39%
Skerding 4 vitrenni getu
92,86%
Pvagleki/pvagl. 88,39%
Gedlyfjamedferd 76,79%
Nearingarastand 35,71%
Vokvaskortur 61,61%
Fjotrar/oryggisutbunadur
8,93%

Litil eda engin virkni 62%
Prystingssar 81,25%
Tannumhirda 5,36%
Andleg og félagsleg

velferd 78,57 %

Gaedavisar
(visbendingar um
gaeoi)

6,25%
Hegbunarvandamal 17%
Punglyndiseinkenni  22%

Notkun a 9 lyfjum + 62,5%
Pvag-og heegdaleki 46,4%

Byltur

Pvagleggur 9,8 %
Pyngdartap 3,5%
Sonda 0,89%
Vokvaskortur 0%
Rumfastur 8,93%
Oryggisutbun. 2,68%

Litil eda engin virkni 27,7%
Prystingssar 12,5% j

/

\ Lifskvardi 1,44% )

Kvarodar:

Adl-kvardi 18,61%
Punglyndiskvardi 1,16%
Verkjakvardi 0,79%
Virknikvardi 2,37%
Vitreennkvarodi 3,16%
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