- l Oldungur hf. opnadi hjikrunarheimilid Séltin 7.
l www.snlt“n.ls janaar 2002. Heimilid hefur pjonustusamning vid
riki® um rekstur til naestu 25 ara. ibdar heimilisins
eru 92. Markmid Soltuns er ad veita ibGum sinum
bestu hjlikrun og adra pjonustu sem vol er 4, a
hverjum tima og vera adladandi starfsvettvangur.

Allir paettir vardandi hdnnun hisnaedis og val a
hds- og teekjabunadi hefur midast vid pad. Soltan

Séltiin 2

105 Reykjavik tekur patt i ad mennta fagfolk innan
fsland heilbrigdispjonustu i samvinnu vid
Simi: 590 6000

Bréfsimi: 590 6001

Tolvupoéstfangl: soltun@soltun.is

Heilsumanudur starfsmanna 2006
Matsedlar i kaffiteriu Soltdns

1vika 2.-5.mai Danski karinn
2 vika 8. - 12. mai 10 grunnreglur
3vika 15. - 19. mai Blodflokkafaedi

4 vika 22. - 26. mai Ymsar adrar leidir
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5 vika 29. - 2. jani Bestu réttirnir
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Adstandendur geta fengid sendar auglysingar i télvupésti, um uppakomur i
Séltani. Vinsamlegast hafid samband vid moéttékuna.

Adstandendur geta fengid raflykil ad Gtidyrum gegn vaegu skilagjaldi i méttoku Séltins.

OLDUNGUR HF.

Sjalfreedi einstak-
lingsins

Virdingu fyrir einkalifi
Athafnapra sé meett

Oryggi og vellidan i
fyrirrami

Starfsemin i stodugri
endurskodun

Virkt gaedaeftirlit med
pjonustu
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FRETTIR UR SOLTUNI

08.05.2006

Vorfagnadur ibua og adstandenda verdur haldinn
fimmtudagskvoldid 11.mai 2006 kl. 18

Adalréttur

Ofnsteikt lambaleeri, gratin kartdflur , brdn sésa med
kryddivafi, brokkalsblanda

Eftirréttur

Mokka ostaterta med ferskum avoxtum
Skemmtun i samkomusalnum kl. 19,30

Olafur B. Olafsson mun stjérna fidldasdng og leika & piané
og harmonikku.

Svanhvit Sigurdardottir sjukralidi a 1.haed syngur nokkur
108.

Verd fyrir adstandendur er 2000kr og
skraning stendur til kl. 13 pann
10.mai.
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Utankjorfundaratkveedagreidsla

Kosning utan kjorfundar vegna sveitastjornarkosninganna pann 27.mai
nk. Fer fram hér a stofnuninni pann 22.mai fra kl. 16-18.

Munid eftir skilrikjum.

Framsoknarflokkurinn kemur midvikudaginn 10.mai og kynnir malefni
sin i samkomusalnum kl. 14,30

Samfylkingin kemur fostudaginn 12.mai og kynnir malefni sin i
samkomusalnum kl. 13,30

Sjalfstaedisflokkurinn kemur fostudaginn 19.mai og kynnir malefni sin i
samkomusalnum kl. 14,00
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Heilsuefling starfsmanna i mai
Bodid er upp a ymsar leidir til betri lidan i heilsueflingamanudinum.

Stafaganga undir leids6gn Nonnu Gudnyjar Sigurdardottur er a
pridjudégum og fimmtudégum kl. 16,15 i laugardalnum.

Heilsufarsmeelingar eru i bodi alla midvikudaga i mai kl. 11-12 a
heilsugaeslustodinni 2.haed.

Blooprystingsmelingar, Bloogildismelingar, Meling d likRamsstuol,
Hjartalinurit hjd > 50 dra, Blodfitumelingar hjd > 50 dra,
Neringarddgjof.

Bodid er upp a prekprof hja Nonnu Gudnyju
sjukrapjalfara eftir timapontunum.
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Adalfundur Stold verdur fostudaginn 12.mai kl. 16.30 i teriunni og
svo verdur farid i ovissuferd. (Heimkoma kl. 23.30)

Pema: litur dagsins verdur appelsinugulur




