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Umhyggja alla leið

Við bjóðum upp á hjúkrun, heilsueflingu og stuðning í daglegu lífi. Við viljum að fólk geti lifað lífinu á eigin forsendum og haft það gott á efri árum.


Meira um okkur


Stuðningur til betra lífs á eigin heimili



Heimaþjónusta Sóltúns snýst um að einfalda daglegt líf fyrir eldra fólk og létta undir með aðstandendum.

Nánar um heimaþjónustu







Endurhæfing er veitt af þverfaglegu teymi fagfólks í 4-6 vikna dvöl á Sóltún Heilsusetri og er niðurgreidd að fullu.

Nánar um endurhæfingu







Dagdvöl og dagþjálfun hjálpar eldra fólki að búa lengur á eigin heimili með því að efla líkamlega, andlega og félagslega heilsu.

Nánar um dagdvöl








Hjúkrunarheimilin okkar

Við rekum tvö hjúkrunarheimili og leggjum mikið upp úr að bæði íbúum og aðstandendum líði vel.


SólvangurHafnarfjörður


	Sólvangsvegur 2, 220 Hafnarfirði
	solvangur@soltun.isOpnar tölvupóst í nýjum glugga
	590 6500




SóltúnReykjavík


	Sóltún 2, 105 Reykjavík
	soltun@soltun.isOpnar tölvupóst í nýjum glugga
	590 6000






Gerðu gæfumuninn í lífi fólks



Vinnustaðirnir okkar

Umhyggjusamt starfsfólk er uppistaðan í allri okkar þjónustu. Kynntu þér hvað vinnustaðir okkar hafa upp á að bjóða.
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Sóltún
	Sóltúni 2, 105 Reykjavík
	soltun@soltun.isOpnar tölvupóst í nýjum glugga
	+354 590 6000




Sólvangur
	Sólvangsvegi 2, 220 Hafnarfirði
	solvangur@solvangur.isOpnar tölvupóst í nýjum glugga
	+354 590 6500
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Jafnlaunavottun

©️ 2023 Sóltún


Sóltún
kt. 600300-5390

Sólvangur
kt. 650310-0710


Jafnlaunavottun



Fréttir

Sjá allar fréttir


13. mars 2024Vegið að starfsheiðri Sóltúns - Rétt skal vera rétt



SóltúnSólvangur



21. febrúar 2024 Aðstandendur og íbúar á Sóltúni og Sólvangi upplifa umhyggju og öryggi

SóltúnSólvangur

22. desember 2023 Jólakveðja Sóltúns

SóltúnSólvangur

25. október 2023 Sólvangur 70 ára

Sólvangur





