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fArangur Freedsla

Reynsla Proun

Starf

Fraedsluefni haustid 2009

fraedslan er & midvikudogum kl. 13:30

Gudbjort Gudjonsdéttir, mannfreedingur

Ad starfa i alpjodasamfélagi

Sr.Irma Sj6fn Oskarsdéttir, prestur
Fjolbreytileiki, menning, trd

Pérey DOgg Jonsdéttir, djaknanemi

Framandi umhverfi

Ingibjorg Steinunn Sigurdardéttir, hjikrunarfreedingur
Starfsanaegja

Gudny Jonsdéttir, neeringarrekstrarfraedingur
Matarmenning

NN hjakrunarfraedingur 2.haed

Punglyndi og Gtivera

Soffia Sigurjonsdoéttir, hjakrunarfraedingur
Fj6lskylduhjakrun

Puridur Bjérnsdéttir, hjakrunarfraedingur
Umgengni vid surefni

Olafur Samdelsson, leeknir

Aldradir og lyfjanotkun

Anny Lara Emilsdéttir, hjakrunarfraedingur

Pvagleki

OLDUNGUR HF.

Umhyggja

Sjalfreedi einstak-
lingsins

Virdingu fyrir einkalifi
Athafnapra sé meett
Oryggi og vellidan

Starfsemin i stodugri
endurskodun

Virkt gedaeftirlit med
pjonustu
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Sykingavarnir i Séltani
NU pegar infldensufaraldur vofir yfir hér a landi, hefur Séltin aukid
vidbinad og hvers kyns sykingavarnir. | andyri Séltins eru
upplysingar um forvarnir vegna infliensu og handspritt fyrir
heimsoknagesti.Sykingar geta komid upp med j6fnu millibili a
hjakrunarheimilum og 6drum heilbrigdisstofnunum. Afleidingar
sykinga fyrir aldrada sjuklinga eru oft verri en fyrir pa sem yngri eru
og heilsuhraustir og pvi mikilveegt ad vinna gegn smiti. Fjoldi
mismunandi smitefna geta valdid sykingum og smitleidirnar eru
margar. Algengustu smitleidirnar eru hendur en adrar smitleidir eru
vel pekktar m.a. loftborid smit, Gdasmit og drveru mengud matveeli.
Hornsteinn i forvornum gegn sykingum er godur handpvottur og
almennt hreinlaeti. Mjog mikilveegt er ad spritta helstu snertifleti
reglulega. Sykingavarnarnefnd hefur akvedid ad efna til
sykingavarnarviku til ad skerpa a pekkingu og umgengisreglum.

Sykingavarnarvika er 7. - 11.sept og verda fyrirlestrar alla virka
daga kl.13.30 i samkomusal og eru allir velkomnir. Fyrirlestrarnir
verda um pvagfeerasykingar, hreinleeti a skolherbergjum, i
eldhusinu, a badherbergjum og hreinlaeti i almennri umgengni.
Endilega kynnid ykkur nanari dagskra a heimasidunni www.soltun.is
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Fjolmenningarvika i S6ltini 2009

Hvadan ertu? Er spurning sem leidir oftar en ekki til frodlegrar og skemmtilegrar
umraedu og uppgotvunar a pvi hve heimurinn er litill. Oftar en ekki er ,heimurinn“ landid

okkar.

Pegar ferdast er erlendis og eda samskipti eru hofd vid einstaklinga fra 6drum [6ndum
ba verdur spurningin ,hvadan ertu?” enn forvitnilegri. Hin gefur taekifaeri til frodleiks,

skemmtunar, og dyrmaetrar reynslu og vidsyni.

Vid hér i Séltini eigum pvi lani ad fagna ad hafa fjolbreytta fléru starfsmanna. Beedi
hvad vardar menntun, reynslu og bakgrunn. Starfsfolkid okkar kemur ekki bara
vidsvegar af landinu heldur lika fra 6drum I6ndum, neer og fjeer. Pad er enginn ,bara
starfsmadur.”“ Hver og einn hefur mikid ad gefa og ekki sidur mikid ad piggja. Hvadan
ertu? Pad er spurning sem gefur teekifeeri til aukinnar pekkingar, reynslu og vidsyni ef

talad er saman og menn gefa sér tima til ad hlusta.

Starfsmenn innlendir sem erlendir eru undirstada starfseminar hér i Séltani. Vid erum
bvi 6l @ sama bati. Med fraedslu, godum samskiptum og opnum huga héldum vid betur
utan um hopinn okkar. Allir starfsmenn hafa rika porf fyrir ad vera sampykktir & sinum
forsendum, an forddoma. G690 lidan starfsmanna gefur af sér betri framkomu og betri
samskipti vid ibUa adstandendur og starfsfélk. bPess vegna ytir freedslunefnd Soéltins

fidlmenningarviku ur vor, til ad freedast um og skilja betur bakgrunn starfsfolks.

Vikan hefst med fyrirlestri Gudbjartar Gudjonsdottur meistaranema i mannfraedi, pann
23. september, kl. 13:30. Fyrirlesturinn nefnist: ,Ad starfa i alpjodasamfélagi“. Alla
vikuna verdur svo eitthvad um ad vera i tengslum vid vikuna. Hatidardagskra verdur svo
haldin pann 30. september 2009 og hefst hun med fyrirlestri sr. Irmu Sjafnar
Oskarsdéttur sem nefnist: ,Fjdlbreytileiki, menning, trG,“ Dagskrain hefst kl 13:30

samkomusal Soltuns.
Verid hjartanlega velkomin.

Jon Johannsson djakni

FRETTIR UR SOLTUNI
Bls. 3

Godan daginn, taktu eftir ad petta eru adeins tvo ord ar heilli setningu, pad parf ekki
ad segja meira, pessi tvo ord duga og vid skiljum kvedjuna til fulls. P6 ad pad vanti sex
ord.

Hvernig stendur & pvi? | fyrsta lagi er hér um styttri Gtgafa af hinni fallegu kvedju “Gud
gefi pér - godan dag”. En hver eru pa hin prja ordin, sem uppa vantar?

Pa tjair pessi ord med naerveru pinni, augum og brosi. Eg byd pér - godan dag, pu ert
ekki bara ad bidja pess ad ég eigi godan dag, heldur ertu i raun ad segja ad pu viljir
leggja pitt af moérgum til pess ad hann megi vera mér godur. “Eg byd pér - godan dag’”.
Petta er heillandi kvedja sem hefur hljomad hér i Soltuni fra fyrsta degi, en er samt
alltaf jafn uppdrvandi, hvetjandi, styrkjandi og gledjandi.

NU i Fjolmenningarviku aetlum vid ad leera pessa fallegu kvedju a morgum
mismunandi tungumalum.

Island Go6dan dag
Noregur God dag

Guinea- Ecuatorial Buenos dias
Russland Dobrii den
Namibia Goeie moére
Pélland Dzien dobry
Filippseyjar Magandang araw
Lithaen Laba diena
Svipjéd God dag




