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Fréttir fra Soltani 2. 11.9.4rg. 2010

FRANCE

e
A hverju 4ri hafa verid haldnar pemavikur sem 4vallt hafa reynst hin besta skemmtun.
fyrra var fjslmenningarvika f september og gledi og hamingjuvika f mai. Arid 2008 voru
Irskir dagar” { mai, og ,,Norskir dagar” voru 1 sama méanudi arid 2007. Fereyskir dagar
voru { september 2006 og ,,Breskir dagar” { mars sama ar. Arid 2005 voru ,,Danskir

dagar” i névember og ,,Ameriskir dagar” 1 april 2004.

Pegar pemadagar eru pa er matsedill skipulagdur 1 samremi vid pemad, lista- og
menningarvidburdir sem tengjast efninu og fagnadir skipulagdir. Husid er skreytt og
heimilin { hverri Almu og hverri had skreytt. Nu liggur fyrir glesileg dagskra, sja ndnar 4
nastu bladsidum. Husinu hefur verid skipt nidur { hverfi Parisarborgar og mun démnefnd
skipud stjorn ibia- og vinafélagsins fara um hisid og meta hvernig til tekst med
skreytingar, hugmyndaaudgi, frumleika og veita vidurkenningar.

1. haed B og C alma verdur 5. hverfi Latinuhverfio

Par eru sogufregar byggingar s. s.,Sorbonne haskélinn, Parisar moskvan, Cluny safnid,
sutaragatan Rue Moffetard, Kirkjan Stefén 4 fjallinu eda St. Etienne, markadir,
matsolustadir, krar og kaffihiis. Angan af fjolbreyttu sjavarfangi leggur um gotur,
allskonar grenmeti og vinfloskur { rodum. Fallegi gardurinn Jardin des Plantes er {
Latinuhverfinu.

1. haed D og Ealma verdur 2. hverfi Opéra

Gongugatan Rue Monterguill er freeg fyrir gédar selkeraverslanir, dtikaffihas og félk
sem spilar tonlist, teiknar og leikur.

2. had B og C alma verdur 3.- 4. hverfi Le Marais (Myrin)

Myrin er elsta og best vardveitta hverfi Parisarborgar, par er andi lidinna tima sem svifur
yfir votnum, smahallir frd 17. 61d, Pompidou safnid og Notre dame krikjan.

2. had D og Edlma verdur 7. hverfi Champs-Elysées Etoile

Par er ein fregasta breidgata { heimi kollud Sigurbrautin. Sigurboginn Arc de Triomphe
er 50 m har og ganga 12 streti Ut frd honum og mynda stjornu. Kvikmyndahs,
glasiverslanir sem selja dyrar merkjavorur og kaffihus einkenna breidstratin.



3. had B og C dlma verdur 17. hverfi Montmartre

Listamannahverfid er h&dott og troppum pakid og fra Sacre Cour kirkjunni er gott ttsyni
yfir borgina. Bak vid kirkjuna eru veitingastadir og minjagripaverslanir med porpslegu
yfirbragdi og listamenn ad verki.

3. had D og E dlma verdur 3.- 4. hverfi Le Marais (Myrin)

Myrin er elsta og best vardveitta hverfi Parisarborgar, par er andi lidinna tima sem svifur
yfir votnum, smahallir frd 17. 61d, Pompidou safnid og Notre dame krikjan.

Skrifstofan verdur 14. hverfi Montparnasse

Gamla listamannahverfid, par sem Jean Paul Satre og Simone de Beauvoir eru grafin.
Hverfi freegra danssala og cabaretts stada 4 timum fronsku byltingarinnar 4 18.61d.

Sjakrapjalfun verdur 17. hverfi Montmartre

Listamannahverfid er h&dott og troppum pakid og fra Sacre Cour kirkjunni er gott utsyni
yfir borgina. Bak vid kirkjuna eru veitingastadir og minjagripaverslanir med porpslegu
yfirbragdi og listamenn ad verki.

Samkomusalurinn verdur kaffihisid ,,Cafe de Flore'' fri 6. hverfi Parisar vid
Boulevard Saint-Germain par sem sagan segir ad Simone de Beauvoir og Jean Paul Sartra
hafi oft setid 1 heimspekilegum umradum um tilvistina. Kaffihusid er { umsjon
eldhdssins, hisumsjénar og restingar og idjupjalfunar.

Dagskra 13.oktober midvikudag

Morgunverdur i bordstofum —Petit-dejuner

Franskt-islenskt morgunverdarhladboro og croisants

Franskur fani dreginn ad hiini

Fronsk miisik mun hljoma um allt hiis alla dagana

Kl. 10: 30 Fronsk biomynd ,,La Vie en Rose” med Edith Piaf, fyrri hluti i
kvikmyndasal Cafe de Flore

Hadegisverodur i bordstofum

Plat principal—Beikon baka med salati frd Nice -Quiche lorraine, salade nicoise



Desserts—Karamellubiioingur—Créme au caramel

Cafe de Flore Kkl 14.15

Elin Pdlmadéttir bladamadur segir frd ségu franskra sjomanna vid Islandstrendur.
Ahrifamikil saga peirra og fjarhagsleg dhrif d heimaslooum sjomannanna er rakin i bok
Elinar ,,Franst Biskvi —franskir sjomenn vio Islandsstrendur. Priggja alda bardttusaga.’

Bornir veroa fram Franskir og islenskir ostar, vinber, baquettes og makkarénukokur og
bo0did verdur uppd Pinot Gris.

(Selection de fromages affinés, baquettes et macaroons )

Kvéldverdur i bordstofum
Plat principal—Lambafrigasse, kartoflur og nytt grenmeti
—Navarin d agneau aux pommes de terre

Desserts—Aprikosugrautur— Tajine de abricots

Dagskra 14.oktober fimmtudag

Morgunverdur i bordstofum—Petit-dejuner

Franskt morgunverdahladbord -baquettes
Fronsk misik hljomar um allt has

Kl. 10: 30 Fronsk biomynd ,,La Vie en Rose” med Edith Piaf, seinni hluti i
kvikmyndasal Café de Flore



Hadegisverdur i bordstofum
Entrée—Lauksiipa—Soupe d I’ oignon

Plat principal—Raudspretturéttur, kartoflur, grenmeti, sosa—Filet de soles d la sauce,
pommes de terre, légumes

Domnefnd skipud stjorn ibua— og vinafélagsins heimscekir hverfin og metur drangur

Kaffitimi i bordstofum

Kaffi, te og Pain siuikkuladistykki—Café, thé et Pain au chocolat

Hatioarkvoldverdur borinn fram i bordstofum kl. 18:00

Plat principal—Lambaleeri, franskar kartoflur, steikt grenmeti, bernaisesosa— Gigot
d’agneau, pommes allumettes, roti légumes, sauce béarnaise

Desserts—Fronsk siikkuladiterta m/ peyttum rijioma—Tarte chocolat et créme fouettée

Songskemmtun & Café de Flore kl. 19:30

Brynhildur Gudjonsdottir song— og leikkona syngur fronsk log d Cafe de Flore vio
undirleik Johanns G. Johannssonar

A barnum d Cafe de Flore verdur heegt ad fd léttvin og bjor —vin rouge, vin blanc, biérs



Dagskra 15.oktober fostudag

Morgunverdur

Franskt —islenskt morgunverdahladborod og croisants
Kl. 10:30 kvikmyndin ,,Le Petit Nicolas” synd i kvikmyndasal Cafe de Flore

Hadegisverdur i bordstofum
Plat principal -Kjiiklingur i raudvini, soonar kartoflur
-Coq au vin, pommes de terre

Desserts—Avaxtasalat -Salade et fruits de saison

Fronsk - islensk messa kl. 14:00

Ritningalestur og been verda flutt beedi d islensku og fronsku. Hugvekju flytur Asdis
Pétursdottir Blondal djdkni. Orn Arnarson syngur og undirleikari er Gunnar
Gunnarsson. Stundina leidir Jon Johannsson djdkni Soltiins.

Kaffitimi i bordstofum

Kaffi, te og ponnukokur, sikkuladisésa og rjoma- Café, thé et Crepes bretonnes

Kvoldverdur i bordstofum
Plat principal—Smurt braud med laxakeefu, dleggi—Pains bruns, rillettes de saumon

Desserts - Hrisgrjonagrautur—Teurgoule

Ibdar geta bodid med sér ttingja sinum (1-2) 4 hatidarkvoldverdinn. Verd fyrir
gesti er 2.500.— i hatidarkvoldverdinn 14. oktéber kl. 18. Skra parf patttoku i
moéttoku ekki sidar en fyrir klukkan 16 pann 12. oktober. (simi 590-6000)



